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„65 Prozent unserer Kinder werden 2035 in 
Berufen arbeiten, die es heute in dieser Form 
noch gar nicht gibt.“  

 
Marcus K. Reif, HR-Experte und Chief People Officer der 
Personal- und Managementberatung Kienbaum. 

https://www.eco.de/2017/pressemeldungen/in-welchen-jobs-
arbeiten-wir-2035.html  
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„Wir sollten die Kinder also auf eine Welt 
vorbereiten, von der wir noch nicht wissen, wie 
sie aussieht.“ 

 
Der Mainzer Medienpädagoge Stefan Aufenanger über den 

Umgang mit digitalen Medien, 
spektrum.de, 15.9.17 



Warum medienpädagogische 
Elternarbeit? 

• Familie ist einer (!) der wichtigsten Orte der Medienerziehung 

 

• Familien/Eltern weitgehend allein gelassen 

 

• Unterstützung der Eltern statt Elternschelte 

 

• Medienerziehung ist ein Aushandlungsprozess  
(Eltern/Eltern und Eltern/Kinder).  

 

• Kompetenz der Familien stärken / Eltern haben Ressourcen 

 



Quelle: www.bibernetz.de 

Elterntypen 
Medienerziehung basiert auf persönlichen Wertvorstellungen. 



Fünf Prinzipien 

• Dran bleiben! 
 

• Bewusst Auswählen! 
 

• Für verantwortungsvolle Nutzung sensibilisieren! 
 

• Technik zu eigen machen! 
 

• Alltagstaugliche Regelungen finden! 

Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz NRW 



Dran Bleiben! 

Bedeutung für Lebenswelt verstehen 

Faszination nachempfinden 

Perspektive wechseln 
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Dran Bleiben! 

Bedeutung für Lebenswelt verstehen 

Faszination nachempfinden 

Perspektive wechseln 

 
Methoden:  

Medienbiografischer Zugang 
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Bewusst Auswählen! 

Angebote testen und bewerten 

Feedback und Austausch anregen 

Kindgerechte Inhalte nutzen 
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Bewusst Auswählen! 

Angebote testen und bewerten 

Feedback und Austausch anregen 

Kindgerechte Inhalte nutzen 

 

Methoden:  

Mitschauen und Mitspielen 

Ansprech- und Vertrauensperson werden 
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Verantwortungsvolle Nutzung! 

Auseinandersetzung mit Themen 
Selbstdarstellung & Öffentlichkeit 

Respektvolle Nutzung 

Datenschutz & Medienkompetenz 
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Cyber-Mobbing:  
Ziele von Prävention 

Förderung von Medienkompetenz: für Internet-Kommunikation und 
Datenschutz sensibilisieren, verantwortungsvollen Umgang mit Medien 
lernen, über Persönlichkeits- und Urheberrechte informieren, eigene 
Mediennutzung reflektieren   
 

Förderung von Sozialkompetenz: für persönliche Grenzen sensibilisieren, 
Empathiefähigkeit steigern, Respekt und Wertschätzung fördern, Konflikt- und 
Feedback-Kultur etablieren, Umgang mit Wut üben, Zivilcourage stärken 
 

Hilfestrukturen aufbauen: gewünschte Umgangsformen im  
Netz benennen, Hilfsangebote kennen lernen,  
Verhaltenskodex entwickeln  

 



Gewalt-
präventions-

konzept 

 



Verantwortungsvolle Nutzung! 

Auseinandersetzung mit Themen 
Selbstdarstellung & Öffentlichkeit 

Respektvolle Nutzung 

Datenschutz & Medienkompetenz 

 

Methoden:  

Soziales Lernen auf Medien übertragen  

Medien sollten nicht immer Streitthema sein  
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Technik zu eigen machen! 

Auseinandersetzung mit Technik  
und neuen Angeboten 

Technischer Schutz soweit möglich 

AGB / Rechtslage kennen 
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Wovor wollen wir Heran- 
wachsende schützen? 

vor Bildern, die Angst machen 

vor Beleidigung und Hass 

vor blöder Anmache 

vor bedrohlichen Leuten 

vor zuviel Öffentlichkeit 

vor sich selbst 

vor Medien, die süchtig machen 

vor Eltern und Pädagogen 

vor Firmen, die ihr Geld wollen 

… 

Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz Landesstelle NRW 



/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz NRW  e.V.                                          Name / Datum / Ort 

Jugendschutz bedeutet vor allem Empowerment  

 

§ 14 SGB VIII(Gesetz)Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz 

(1) Jungen Menschen und Erziehungsberechtigten sollen Angebote des 
erzieherischen Kinder- und Jugendschutzes gemacht werden. 

(2) Die Maßnahmen sollen 

1. junge Menschen befähigen, sich vor gefährdenden Einflüssen zu 
schützen und sie zu Kritikfähigkeit, Entscheidungsfähigkeit und 
Eigenverantwortlichkeit sowie zur Verantwortung gegenüber ihren 
Mitmenschen führen, 

2. Eltern und andere Erziehungsberechtigte besser befähigen, Kinder und 
Jugendliche vor gefährdenden Einflüssen zu schützen. 



Jugendmedienschutz UND 
Medienerziehung 

Technischer Schutz soweit möglich: 

- Einstellungen Hardware  
(Router, Smartphone, Rechner) 

- Jugendschutzsoftware  
(Filter, Apps) 

- Alterskennzeichen beachten 
(FSK, USK, …) 

 

Technischer Schutz ist Teil der  
Medienerziehung 
(Filter im Kopf entwickeln) 
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Technik zu eigen machen! 

Auseinandersetzung mit Technik  
und neuen Angeboten 

Technischer Schutz soweit möglich 

AGB / Rechtslage kennen 

 

Methoden:  

Recherchieren bzw. Informieren 
Jugendmedienschutz UND Medienerziehung 
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Alltagstaugliche Regelungen finden! 

Im Austausch mit Kind Regeln  
und Konsequenzen aushandeln 

Selbstverantwortung stärken  

Rolle als Vorbild beachten 
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Lebenswelt gestalten / Regeln entwickeln 

 



 

 



Abgemacht! 

 

Plakat für Familien 

 

Vereinbarungen zur 
Mediennutzung 
 

 



 







Alltagstaugliche Regelungen finden! 

Im Austausch mit Kind Regeln  
und Konsequenzen aushandeln 

Selbstverantwortung stärken  

Rolle als Vorbild beachten 

 

Methoden:  

Abgemacht! 

Medienvertrag / Gutscheine 
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Fünf Prinzipien 

• Dran bleiben! 
Faszination verstehen / Medienbiografischer Zugang 

• Bewusst Auswählen! 
Angebote bewerten / Vertrauensperson  

• Für verantwortungsvolle Nutzung sensibilisieren! 
Medienkompetenz / Medien nicht zum Streitthema machen 

• Technik zu eigen machen! 
Neue Angebote verstehen / Schutz und Erziehung 

• Alltagstaugliche Regelungen finden! 
Vereinbarungen aushandeln / Abgemacht! 
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Über Medien reden! 
Für Mediennutzung der Kinder interessieren 

Kinder begleiten / Gemeinsam auswählen 

 

Gemeinsame Regeln / Umgangsformen vereinbaren 

 

Über Befürchtungen / eigene Ängste sprechen   
Vorsicht beim Stöbern in fremden Handys/Rechnern! 

 

Auseinandersetzung mit Geräten – Technischer Schutz  
soweit möglich / Neue Technik ausprobieren 
 
 

Infoangebote nutzen … 

www.klicksafe.de    Großes Medienkompetenz-Portal 

www.schau-hin.info   Praktische Tipps für Eltern 

www.mediennutzungsvertrag.de  Online-Tool, um Regeln auszuhandeln 

www.handysektor.de   Frische Infos zu Apps, Smartphones, Tablets 

www.juuuport.de     Beratung von und für Jugendliche 

Matthias Felling, AJS NRW 



Vielen Dank! 
Matthias Felling, AJS NRW  
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