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Was Sie erwartet...

1. Interaktiver Einstieg

2. Sexualititsbezogene Mediennutzung — Teil kindlicher /
jugendlicher Sozialisation oder Gefahrdung fur das Kindeswohl?
*  Sexting
Pornografie

3. Schlussfolgerungen und Herausforderungen fir den Schutz von
Kindern und Jugendlichen




Worum geht es?

Interaktiver Einstieg



Chatverlauf, 22.08.:

15:43 A_Rendelle:

15:44 Dior:

15:44 A_Rendelle:

15:46 Dior:

15:46 A_Rendelle:

15:47 Dior:

15:47 A_Rendelle:

15:47 Dior:

15:48 A_Rendelle:

15:48 Dior:

15:48 A_Rendelle:

15:49 Dior:

15:55 A_Rendelle:

Eyyyy!!! Du bist ja online! Ich dachte du hast so viel zu tun?!
Sollte ich auch. Aber friher Feierabend gemacht.

Wieso?

Zu kompliziert jetzt! Wie war dein Tag Schatz?

Joa. Lehrer nerven. Dies das. Bla. ABER nach der Schule hat es
so geschuttet. Da ,musste” ich mir den Schirm von einem
anderen Madchen mopsen. Ups. XD

Wie das Mopsen so die Mopse. Ups. ;-)

Hihi. Ups.

Meine ich aber ernst. Sind wirklich schon sehr schon deine
Knospen.

Dankeschon Schatz. Aber woher willst du das so genau
wissen??

Gutes Auge. Erkenne eine echte Frau ich auf zwei Kilometer
Entfernung. Zum Beispiel das Bild vor der Brucke. Yamyam!
Hihi. Danke. Aber da erkennt man doch gar nix.

Stimmt. Jetzt wo du es sagst... Dann schick mal ein richtiges
Bild! :-)

Wurde dich viel lieber bei mir haben und richtig tief spuren.

Fallbeispiel
(Teil 1)

Quelle: Vobbe &
Kargel (2022), S. 31f.




Geht es hier um sexualisierte Gewalt?

https://www.menti.com/alee42eh3i65
Code 8732919



https://www.menti.com/alee42eh3i65

Bitte sammeln Sie Argumente

 Wenn ihr Name mit einem Buchstaben von A bis L beginnt:

dafir, dass es hier um sexualisierte Gewalt und somit eine mogliche
Kindeswohlgefahrdung handelt

* Wenn ihr Name mit einem Buchstaben von M bis Z beginnt:

dagegen, dass es sich hier um sexualisierte Gewalt und eine mogliche
Kindeswohlgefahrdung handelt




Fallbeispiel

Chatverlauf, 24.08.:

11:05 A_Rendelle:
18:06 Dior:
18:07 A_Rendelle:
18:14 A_Rendelle:
18:32 Dior:

18:32 A_Rendelle:
22:45 Dior:

22:45 A_Rendelle:

22:45 Dior:

Wieso redest du nicht mehr mit mir? Bist du sauer?

Hab doch gesagt: viel zu tun.

Konnen wir gleich reden. Hab gerade Stress mit meiner Mutter.
Was ist denn los? Bist Du sauer wegen dem Bild oder warum?
Vergiss es einfach. Du vertraust mir nicht. Vielleicht lassen wir
es besser.

Wieso denn?

Machst erst ein auf erfahrene Powerfrau und dann Pustekuchen.
Hab mich halt tauschen lassen. Ich dachte du bist echt.

Was kann ich machen dass du mir vertraust?? Ich schick dir ein
Bild oben ohne. Warte.

Laber Rhabarber. Musst du dir schon was Besseres einfallen

lassen wenn du es wieder gut machen willst. Tipp: Reimt sich auf
Uschi ;-)

(Teil 2)

Quelle: Vobbe &
Kargel (2022)
Sexualisierte Gewalt
und digitale
Medien. Reflexive
Handlungsempfehlu
ngen fir die
Fachpraxis, S. 38f.




Reflexionsfragen

* Was nehmen wir im Chat wahr?

* Was I6st der Chat in uns aus?

* Wie stehen wir zu den Chattenden und ihrem Verhalten?
* Wie kann die Situation fachlich eingeordnet werden?




Fachliche Einordnung

Sexualitatsbhezogene Mediennutzung als
Gefahrdung fur das Kindeswohl?



Sexting



Sexting

...ist eine Verknupfung von Sexualitat und digitalen Medien

Erstellung und einvernehmlicher Austausch eigener freizligiger oder
erotischer Bilder im privaten Kontakt in der Regel Gber Smartphone-Apps

Definitionen weisen — ebenso wie die tatsachlich verwendeten Inhalte — eine
grolRe Bandbreite auf

Ob ein Foto oder Video als sexuell oder erotisch wahrgenommen wird, hangt
nicht nur vom Bildmaterial, sondern auch von der Sichtweise der
betrachtenden Person und deren Schonheitsvorstellung sowie
Attraktivitatsnormen ab!

11




12

Sexting

Rund 10 bis 20% der Jugendlichen erstellen und versenden Sexting-Botschaften. Der Empfang
ist Quoten von bis zu 38% haufiger.
Motive fiir Sexting sind vielfaltig:

* Beziehungspflege und sexuelle Erregung (z.B. als lustvolles Vorspiel zum
Geschlechtsverkehr)

e Starkung der Intimitat oder Aufrechterhaltung des sexuellen Verlangens (z.B. in
Fernbeziehungen)

* Vertrauensbeweis und besonderes Geschenk an Partner:innen
e zum Flirten, um Aufmerksamkeit auf sich lenken und/oder eine Beziehung anzubahnen

* unter Freund:innen kann Sexting zudem der Selbstvergewisserung dienen und eine
Bestatigungsfunktion einnehmen

e aber auch: Statusgewinn in der Gruppe, Austesten von Grenzen & Verhinderung von
Langeweile

@;“xw vgl. u.a. Vogelsang 2017; Cylus und Gossmann 2021
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Sexting

Einvernehmlichkeit und (haufig) Wechselseitigkeit bilden zentrale Merkmale!

Nicht-einvernehmliche Umgangsweisen mit intimen Fotos

e das Einfordern erotischen Bildmaterials unter Druck oder Zwang,

* das heimliche Fotografieren in intimen Situationen,

 die Weiterleitung personlich anvertrauter intimer Fotos an Dritte oder

 das ungewollte Zusenden eigener Nacktfotos an eine Person, die diese nicht
empfangen mochte (u.a. ,dick-pics‘)

...sind kein Sexting, sondern iibergriffig, unethisch und haufig illegal!

=5 vgl. Déring 2015, S. 18



Sexting

Wenn intime Darstellungen gegen den Willen der Abgebildeten verbreitet
werden, wird aus Sexting eine sexualisierte Grenzverletzung!

* Um den sexualisierten Gewaltaspekt zu betonen, wird dann auch von
,Sharegewaltigung’ gesprochen

* Werden intime Fotos oder Videos als Druckmittel genutzt, um abgebildete Personen zu
erpressen, wird dies auch als ,Sextorsion’ bezeichnet.

Mogliche Folgen fiir Betroffene:

 Symptome einer posttraumatischen Belastungsstorung, Depression,
Entwicklungsstorungen, Geflihle von Ohnmacht, Angst und Scham, Einsamkeit,

Isolation und Selbstvorwiirfe...

* (Angst vor) Victim Blaming’ als zusatzliche Belastung!

4\ Institut fir
soziale Arbeit e.V.



Pornografienutzung im Jugendalter
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Pornografienutzung im Jugendalter

Pornografie bezeichnet zunachst ,Darstellungen sexuellen Verhaltens jeglicher
Art, das von jeder denkbaren Zusammensetzung handelnder Akteure ausgefiihrt
wird“ und in dessen Mittelpunkt ,,Geschlechtsverkehr zwischen Menschen aus
angezielte Verhaltensweise” steht.

Juristisch lassen sich zwei Arten von Pornografie unterscheiden:
e Einfache Pornografie” = legale Medieninhalte, allerdings stellt §184 Abs. 1 StGB ihre
Verbreitung an Minderjahrige unter Strafe

e ,Harte Pornografie” = illegale Medieninhalte, deren Produktion, Verbreitung und im
Fall von Kinder- und Jugendpornografie auch Besitz strafbar sind
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Pornografienutzung im Jugendalter

Ein nicht unerheblicher Anteil Jugendlicher verfligt spatestens ab dem 14. Lebensjahr Gber
Erfahrungen mit Pornografie oder ist — absichtlich oder unabsichtlich schon einmal mit
sexuell explizitem Internet-Material in Kontakt gekommen.

Ob und wie haufig Jugendliche Pornografie nutzen, hangt von Alter und Geschlecht ab:

e je alter junge Menschen sind, desto kleiner wird der Anteil derjenigen, die Gber
keinerlei Erfahrungen mit Pornografie verfligen

 mannliche Jugendliche konsumieren Pornos haufiger und erleben sie haufiger als
erregend

* weibliche Jugendliche nutzen diese eher vereinzelt und erleben sie haufiger als
uninteressant oder abstofRend
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Pornografienutzung im Jugendalter

Auch wenn Pornografiekonsum in der 6ffentlichen Wahrnehmung vordringlich mit
sexueller Erregung und Masturbation assoziiert wird, handelt es sich hierbei zwar um ein
bedeutsames, nicht aber um die einzige beachtenswerte Nutzungsweise und keinesfalls
um das einzige Nutzungsmotiv:

¢ Unterhaltung

* Auseinandersetzung mit bestimmten sexuellen Praktiken

*  Abgrenzung und Vergewisserung der eigenen Normalitat

*  Mutproben, Demonstration von Zugehorigkeit und Festigung des Status in der Gruppe

e Absicht, etwas Uber Sexualitat zu lernen, sexuelle Neugier, Suche nach praktischen Anregungen
oder Vorbereitung auf das ,erste Mal’

-> Setting entscheidet mit tiber Moglichkeiten und Motive
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Pornografienutzung im Jugendalter

Die Nutzung von Pornografie im Jugendalter wird haufig assoziiert mit:
e generell schadlichen Einfliissen auf das Frauenbild und Sexualitat
* Gewaltbereitschaft, Aggression, Verrohung und Beziehungsunfahigkeit

* sowie weiteren problematischen Veranderungen der sexuellen Sozialisation junger
Menschen

—> Diese sind inzwischen durch zahlreich vorliegende empirische Befunde widerlegt!

Studien sprechen Pornografie allenfalls moderate Effekte auf das Sexualverhalten
Jugendlicher zu und attestieren ihnen ein ,bemerkenswert reflektiertes Verhdltnis“ zu

pornografischen Inszenierungen

4\ Institut fir
soziale Arbeit e.V.
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Ungewollte Konfrontation mit pornografischen Inhalten

...wird von Kindern und Jugendlichen als problematisch erlebt

* rund 10% der Kinder zwischen 6 und 13 Jahren ist im Internet schon einmal auf etwas
gestoRen, was nicht fur Kinder geeignet war

e zwischen 4 und 5% sind mit Inhalten in Kontakt gekommen, die ihnen Angst machen

* unter Jugendlichen kommt die unfreiwillige Konfrontation vor allem in
Gleichaltrigengruppen und im Zusammenhang mit Gruppenzwang und (der Wunsch
nach) Zugehorigkeit vor

...ist die alltaglichste Form sexualisierter Grenzverletzungen gegeniiber Kindern
und Jugendlichen in digitalen Medien
- besonders problematisch, wenn sie gezielt von Erwachsenen ausgeht




Schlussfolgerungen und Herausforderungen
fur den Schutz von Kindern und Jugendlichen
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1) Sexualitat muss gelernt und erprobt werden!

Um eine selbstbestimmte, sich selbst und anderen gegeniiber verantwortliche Sexualitat
zu entwickeln, sind Erfahrungen und das Erkunden von Vorlieben und Grenzen
unerlasslich!

* digitale Medien erweitern die Informations-, Interaktions- und Erfahrungsraume junger Menschen

* ein nicht zu vernachlassigender Anteil junger Menschen nutzt sie ganz selbstverstandlich und in
der Regel bewusst, selektiv und bemerkenswert reflektiert als Erweiterung des sexuellen
Handlungsfeldes im Rahmen der sexuellen Sozialisation

Sexuelles Erleben und Agieren kann — unabhangig davon, ob es im digitalen oder analogen Raum
stattfindet — von mannigfaltigen und haufig auch widerspriichlichen Gefiihlen und Impulsen gepragt

sein und mit Grenziberschreitungen einhergehen.




2) Pornografienutzung und die intime Kommunikation mittels
digitaler Medien sind nicht an sich problematisch

...sondern der missbrauchliche und grenzverletzende Umgang damit!
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Grenziiberschreitung Grenzverletzung
= eine Handlung, der Vorgang des Zu-nahe- = Zustand der personlichen Grenze eines Menschen
Kommens, Eindringen in die Privat- oder Intimsphare als mogliche Folge einer Grenziiberschreitung

Jeder Grenzverletzung geht eine Grenziberschreitung voraus, aber nicht auf jede
Grenzlberschreitung folgt eine Grenzverletzung

Es gibt die Moéglichkeit, dass eine Grenze unverletzt bleibt, obwohl sie Gberschritten wurde

Auf Seiten des Gegenlibers kommt es darauf an, ob die Grenze aus Unwissenheit oder einer
Fehleinschatzung heraus Uberschritten wurde oder absichtlich

Auch Grenziiberschreitungen erfordern eine Klarstellung und eine 'Reperatur' der Grenze /
Wiederherstellung und Einlésung der Norm, dass Grenzen be-/geachtet werden

Bewusst oder billigend in Kauf genommene Grenziiberschreitungen verandern den Charakter
einer Situation und erhéhen die Wahrscheinlichkeit einer Grenzverletzung




2) Pornografienutzung und die intime Kommunikation mittels
digitaler Medien sind nicht an sich problematisch

...sondern der missbrauchliche und grenzverletzende Umgang damit!

Ein restriktiver Umgang mit Sexualitat und sexualitdtsbezogener Mediennutzung, der in erster
Linie auf Warnungen und Abstinenzforderungen setzt,

* behindert notwendige sexuelle und digitale Bildungsprozesse anstatt sie zu befordern

* kann den Anreiz, die von Erwachsenen oder gesellschaftlichen Institutionen vorgegebenen
Verbote und Regeln zu Uberschreiten, ebenso verstarken wie ein verantwortungsloser,
vernachlassigender Umgang

* fUhrt dazu, dass Erwachsene nicht als Ansprechperson fir Fragen, Unsicherheiten und
ambivalente Gefliihle wahrgenommen werden

- Forderung von ,Pornografie-Kompetenz‘ und ,Safer-Sexting’, statt ,Victim-Blaming’!
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3) (Krisen-)Intervention und die Abwendung von Gefahrdungen

Fiir den Schutz junger Menschen vor Gefahrdungen braucht es
* sexuelle Bildung und eine Forderung von Medienkompetenz UND

e Strategien der (Krisen-)Intervention und Abwendung von Gefahren und Gefahrdungen
durch Eingriff, Hilfe und Therapie im Einzelfall, welche fir die spezifischen und
zusitzlichen Belastungen sensibel sind, die durch die Mediatisierung von Ubergriffen

und Grenzliberschreitungen entstehen.

Diese sind bisher weitgehend aus dem Umgang mit sexualisierter Gewalt
allgemein abgeleitet, stoRen jedoch deutlich an ihre Grenzen!
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Besonderheiten und Herausforderungen

Sexualisierte Gewalt mittels digitaler Medien
1) wird von Betroffenen, dem Umfeld und von Fachkraften als

diffus erlebt Sexualisierte Gewalt
und digitale Medien

Frederic Vobbe - Katharina Kargel =

2) sind durch die Uberschreitung von Zeit und Raum
gekennzeichnet

3) gehen fir die Betroffenen haufig mit omniprasenten
Angsten einher

4) konnen sie wieder einholen und mit Kontrollverlust, OPEN ACCESS
Schuldumkehr und Mobbing einhergehen

5) |06st disparate Bewertungen aus
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Hilfe- und SchutzmafRnahmen

...sollten in erster Linie auf das subjektive Empfinden von Kontrolle,
Handlungsmacht und Selbstbestimmung - trotz des fortdauernden Risikos der
unkontrollierten und erneuten Veroffentlichung — ausgerichtet sein

Sollten eine Kombination sein aus

* emotionsgerichteten (u.a. Befihigung und Stdrkung der Handlungsféhigkeit
Betroffener durch (sozial-)pddagogische und therapeutische Ansétze) und

* instrumentellen Bewaltigungsstrategien (u.a. Hinwirken auf das Léschen
entsprechender Inhalte, Geltendmachung rechtlicher Anspriiche, ggf. Erstattung
von Strafanzeige und Erschweren der Auffindbarkeit verbreiteter Nacktfotos)







Zum Nach- und Weiterlesen...

Olivier Stein
Digitale
Kindeswohlgefahrdung

I‘ELJ Drucken

< Weiterempfehlen

4\ Institut fir
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Ankiindigung

Biesel / Burkhard / Heeg / Steiner
Digitale Kindeswohlgefahrdung

Herausforderungen und Antworten fiir die Soziale Arbeit

Fachbuch
Buch. Softcover
2023

230S.

Barbara Budrich. ISBN 978-3-8474-2648-6
Format (B x L): 14,8 x 21 cm

Produktbeschreibung

In diesem Buch werden Herausforderungen durch digitale Medien fiir das Aufwachsen
von Kindern und Jugendlichen und Handlungsméglichkeiten fiir die Soziale Arbeit
dargestellt: Wie kann eine altersgerechte Mediennutzung gewahrleistet werden? Wie
kénnen Minderjahrige gestarkt werden, damit sie sich in den sozialen Medien sicherer
bewegen? Welche sozialpddagogischen Handlungsansatze gibt es, um zum Beispiel auf
ubermaRiges Gaming oder problematischen Pornokonsum zu antworten?

Die Autor*innen befassen sich auBerdem mit Interventionsméglichkeiten gegen
Cybermobbing und sexualisierte Gewalt im Internet sowie mit Herangehensweisen beim
Erkennen und bei der Abwendung digitaler Kindeswohlgefahrdungen. Auch erlebte
Herausforderungen und Grenzen von Fachkraften und Organisationen werden
diskutiert.

KJug 3|2022

&.Jahrgang | 3. Quartal | 20183

Kinder- und
Jugendschutz

in Wissenschaft und Praxis

Gefdahrdung Jugendlicher durch
Online-Pormografie!?

Sex, Jugend und Pornografie:

Wie soll man padagogisch
damit umgehen?
Verfriihte Zugéinge zu Porno-

grafie - und die Grenzen des
Kinder-und i

Pornosiichtig?!
Problematischen Umgang
mit Online-Pornografie
erkennen und verandern

Zwischen Dramatisierung
und isi

schutzes

Auf dem Weg zu Pornografie-
kompetenz: Jugendsexualitit
und Pornografie

EBA] Kind wmd ity

https://www.nicola-doering.de/wp-

content/uploads/2022/07/Doering 2022 KJ

ug-3-Sex Jugend Und Pornografie.pdf
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